
GRAELLA PATIS ESPAI MIGDIA: PRIMÀRIA  

ZONA 1: 
ESTRUCTURA / TAULES 

ZONA 2: 
PISTA 

ZONA 3: 
SORRAL / TOBOGAN 

JOCS DE TAULA: 
 
El llop 
 
Escacs 
 
Tres en ratlla 
 
Parxís 
 
Mikad 
 
Memori  
 
Dominó 
 

 

Dividim la pista en dues zones: 
 

- Primera zona:  
Pitxi 
 
La cremada 
 
Atrapa conills 
 
Mocador 
 
Sopapo 
 

- Segona zona:  
 

Bàsquet (21, K.O, la Caixa…) 

 
Cordes  
 
Jocs de sorra 
 
Lectura (Taules) 
 
 

 



 
GRAELLA PATIS ESPAI MIGDIA:  INFANTIL I4 / I5 

 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

 
Saltem a corda 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Xarranca 
 
Bitlles  
 
 

 
Jocs Dirigits  
 
Pica Paret 
 
Estàtues 
 

 
Tirs a cistella base 

 
Joc lliure 

 
Higiene Dental 
 
Cantem  
 
Contes 


